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DIA MUNDIAL DEL CANCER 2015
Il ENCUENTRO ‘FORO DE PACIENTES CON CANCER’

Il Encuentro ‘Foro de Pacientes con Céancer’

Con motivo de la celebracion el préximo 4 de febrero de 2015, del Dia Mundial del
Céancer 2015, la Consejeria de Igualdad, Salud y Politicas Sociales Social, el Plan Integral
de Oncologia y la Sociedad Andaluza Cancerologia, quieren realizar la entrega de los
galardones en el | Certamen de iniciativas que fomentan la comunicacion positiva en la
prevencién, deteccion y afrontamiento del cancer en Andalucia, en el marco del I
Encuentro del Foro de Pacientes con Cancer.

La entrega de los galardones de este Certamen se realizara el martes 3 de
febrero, vispera del Dia Mundial del Cancer 2015 (4 de febrero), en el marco del I
Encuentro del Foro de Pacientes con Cancer que organiza el Plan Integral de Oncologia
de la Consejeria de Igualdad, Salud y Politicas Sociales en colaboracién con la Sociedad
Andaluza Cancerologia.

Este acto tendr& lugar en el Salon de Actos del Pabellén de Gobierno del Hospital
Virgen del Rocio de Sevilla, y contara con la asistencia de asociaciones de voluntariado,
asociaciones de cancer, sociedades profesionales y cientificas y de las personas que han
presentado iniciativas a la convocatoria del Certamen.

| Certamen de iniciativas que fomentan la comunicacion positiva en la prevencion,
deteccion y afrontamiento del cancer en Andalucia.

Dentro de los objetivos del Il Plan Integral de Oncologia, se contempla la mejora
de la informacion sobre el cancer entre la poblacién general, especialmente acerca de los
factores de riesgo con los que se asocia y sobre las medidas de prevencion.

Para alcanzar este objetivo y para estar cerca de las dudas y preguntas que pueda
tener la ciudadania en general y los pacientes y familiares en concreto, se planteé como
linea estratégica la participacion ciudadana la creacion del Foro de Pacientes con Céncer
(www.juntadeandalucia.es/salud/foropacientescancer / www.onconocimiento.net/foro), en
funcionamiento desde 2010, que esta facilitando la interacciéon entre la ciudadania y la
administracion sanitaria entorno al cancer.

Desde distintos ambitos y organizaciones se estan llevando a cabo actuaciones
dirigidas a erradicar mitos y concepciones erréneas que aun existen sobre el cancer
reduciéndose asi el impacto que este tiene en la poblacién, tanto a través de medidas de
prevencion y deteccion precoz y de afrontamiento.

En esta linea de trabajo, la Sociedad Andaluza de Cancerologia, en colaboracion
con el Plan Integral de Oncologia de Andalucia, convocé en 2014 un Certamen para
reconocer a iniciativas tanto individuales como colectivas en el marco de la comunicacion



que fomenten acciones positivas en la prevencion, deteccion y afrontamiento de la
enfermedad del cancer en Andalucia.

A esta primera edicion del Certamen se presentaron un total de 17 candidaturas que
cumplan los requisitos establecidos, de las que 7 pertenecen a la modalidad asociaciones,
3 a la modalidad de ciudadania y 7 a la modalidad de profesionales.

¢ En la modalidad de Ciudadania se han presentado:
0 Mujer de las mil batallas.
o Plan de mejora del afrontamiento de la enfermedad en pacientes
oncoldgicos
0 Mensaje a pacientes que inician tratamiento oncologico a través del
teléfono movil
e Enla modalidad de Asociaciones se han presentado:
Proyecto Mariposa
Exposicion fotografica “Vivencias”
Atencion integral al paciente ingresado en Onco-hematologia
Prevencién del Cancer en centros educativos de la provincia de Almeria
Calendario Solidario Pilas 2014
Apoyo al afrontamiento de la vivencia del cancer avanzado
Palabras para curar: Una propuesta de biblioterapia
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o Enla modalidad de Profesionales se han presentado:

Exposicion fotografica “La belleza sigue en ti”

Una vision mas serena en el cadncer: Relajacion guiada y terapia integral
El cancer se cura paso a paso

Un programa de Radioterapia paliativa

Menus oncosaludables

El pacto de silencio en familiares de pacientes oncoldgicos

Creando lazos: Conectando pacientes y profesionales
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Premiados Edicién 2015

El jurado del premio, ha acordado, en funcién de lo establecido en las bases de la
convocatoria del premio, otorgar los galardones atendiendo a los criterios de calidad,
relevancia, divulgacion y transmision del conocimiento, repercusion e innovacion.

e En la modalidad de Ciudadania, el galardén ha recaido sobre la gaditana Nieves
Morano Martinez, por su publicacion ‘Mujer de las Mil Batallas’, libro sobre sus
vivencias durante su lucha contra el cancer de mama, desde el diagnédstico hasta la
intervencion y tratamiento.

o En la modalidad de Asociaciones se ha premiado de forma compartida los siguientes
proyectos:

- El Proyecto Mariposa, que ofrece la realizacion de terapias naturales como
complemento al tratamiento oncolégico: nutriterapia; talleres de alimentacion; terapia de
gestion de emociones; meditacién y ejercicio. Presentado por la Asociaciéon de Terapias
Complementarias del Tratamiento del Cancer de Almeria. Proponen la candidatura: Rosa
Vazquez Sousa y Yolanda Rodriguez Caballero.



- La exposicion fotogréfica ‘Vivencias”, que ofrece una vision “diferente” de la
enfermedad, alejandola de los estigmas sociales, normalizando y quitando miedos, v,
abriendo un atisbo de esperanza. Presentado por la Asociacion Jienense de Céancer de
Mama (AJICAM). Propone la candidatura: Natividad Cueto Jiménez.

o En la modalidad de Profesionales se ha premiado de forma compartida los siguientes
proyectos:

- ‘Una vision serena en el cancer: relajacion guiada y terapia integral’,
desarrollado por el Servicio de Oncologia Radioterdpica del Complejo Hospitalario de
Jaén. Responsable del proyecto: Dr. Manuel Capllonch Blanco

- ‘Creando lazos’, grupo de apoyo social en el que participan profesionales y
pacientes del Hospital Virgen del Rocio de Sevilla. Responsable del proyecto: Dra. Ana
Maria Casas Fernandez de Tejerina.

‘A NUESTRO ALCANCE’, LEMA DEL DIA MUNDIAL CONTRA EL CANCER 2015

Bajo el lema ‘A nuestro alcance’ se celebrara el préximo 4 de febrero el Dia
Mundial contra el Cancer 2015, promovido por la Unién Internacional para el Control del
Céancer (UICC), para aumentar la concienciacion sobre el cancer entre la poblacion y
presionar a los distintos gobiernos para que adopten medidas contra esta enfermedad.

Este afio, con el lema ‘A su alcance’ se pretende ofrecer un enfoque proactivo y
positivo hacia la lucha contra el cancer. Los cuatro lemas secundarios de la campafia se
dirigen a promocionar estilos de vida saludables; fomentar la deteccion precoz; solicitar el
tratamiento oncoldgico universal y dar a conocer la magnitud del impacto emocional,
mental y fisico del cancer y cémo afrontarlo de cara a aumentar la calidad de vida de
pacientes, familiares y cuidadores



